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■お問い合わせ先 下関市観光スポーツ文化部スポーツ振興課 TEL：083-231-2729

風光明媚な
シーサイドコース

少年少女合唱隊の
歌声で気分を高めます
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❼巌流島
武蔵・小次郎 決闘の聖地

❶

❶オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前と
　 海峡ゆめ広場

❻
❺❹

❷

❸

❾

❽

❼

❷赤間神宮

平清盛の孫･安徳帝の御陵

❽南風泊市場
　 全国で唯一のふく専門の卸売市場

❾長州出島大橋

❺カモン
　 ワーフ

❹唐戸市場
　新鮮な海産物がいっぱい！

❸みもすそ川公園

源義経・平知盛像

❻海響館

下関海響マラソン2020コース

【下関海響マラソン実行委員会事務局】
〒750-8521 山口県下関市南部町1番1号 下関市役所本庁舎西棟1階

下関市観光スポーツ文化部スポーツ振興課内
E-mail：kaikyomarathon@city.shimonoseki.yamaguchi.jp

TEL：083-231-2729
9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
FAX：083-231-2746

大会に関すること

【ランネット】
下記HPより

URL:https://runnet.jp/

WEBエントリーに関すること

【下関海響マラソンツアーデスク（JTB北九州支店内）】
〒802-0006 北九州市小倉北区魚町1-4-21
TEL：093-521-2887（JTB北九州支店）

＜協力＞
下関旅館ホテル協同組合・サンデン旅行株式会社

宿泊・ツアーに関すること

プレミアムマラソンツアープレミアムマラソンツアーPremium
Marathon

tour
Premium
Marathon

tour

５km・２kmコース

お問合せについては JTB北九州支店まで

ふく会席料理（イメージ）

https://kaikyou-marathon.comJTB北九州支店

■「エントリー権」「コース下見」「ご宿泊」「グルメ」がセットになったプレミアムツアーです。
■マラソン終了後は、シャワー・お着換えにホテル客室が15:30までご利用いただけるレイ
トチェックアウトとなっております。

エントリー権エントリー権 宿　泊宿　泊 グルメグルメ

マラソンを走って、下関名物を食べて、下関の観光名所を
めぐる「プレミアムなマラソンツアー」をご用意しました。

10/31土～11/1日10/31土～11/1日
1泊2日1泊2日

多くのボランティア
による

「おもてなし」が人
気の秘密

豪華なゲストが

大会を盛り上げま
すおもてなし前夜祭 市民の熱烈な応援

ゴール後は

下関名物のふく鍋
後半はアップダウンの
激しい難コース

下関市「海響アスリート」認定制度
下関市で開催されるビッグスポーツイベントである「下関海響マラソン」、「維新・
海峡ウォーク」、「海峡のまち下関歴史ウオーク」、「ツール・ド・しものせき」を「走る・
歩く・乗る」の3つの部門の認定対象大会とし、各大会の対象部門を完歩、完
走した方を「海
響アスリート」と
して認定する制
度です。認定
者には、認定
証及び記念品
を授与します。 維新・海峡ウォーク ツール・ド・しものせき海峡のまち

下関歴史ウオーク

応援navi

応援naviは、計測データから
ランナーの位置情報を予測し、
地図上に表示したり、応援メッ
セージを送ったりできます。
コースを先回りして家族や友人を応援するのに便利です。ぜひ、沿
道での応援などに活用してください！

.finisher（ドットフィニッシャー）

動画完走証
「.finisher（ドットフィニッシャー）」
ダイジェスト動画の完走証をフィ
ニッシュ後に、閲覧・SNSへシェアできます。
動画はフィニッシュ後、およそ1時間ほどで生成されます。世界にひ
とつ、あなただけの動画完走証をシェアしてみませんか？

ランフォト＋（プラス）
写真入り完走証「ランフォト＋」
お好きな写真の入ったJPEGファイル
の完走証をフィニッシュ後すぐに発行
できます。大会当日、カメラマンがラ
ンナーの皆さんを撮影します。カメラマンに撮影してもらった写真や
家族や友人に撮影してもらった写真、ご自身で撮影した写真など、
お好きな写真を使った完走証を発行できます。画像ファイルですの
で、SNSにもカンタンにアップできます。

ゆずれ～る
大会にエントリーし
た後、仕事やケガ
などの事情で参加
できなくなったことは
ありませんか？そんなとき、RUNNET上であなたに代わって走りたい
方を見つけます。出走権の譲渡が成立すると、参加料がポイント
（RUNPO）で返ってくるサービスです。

詳しくはRUNNETにてご確認ください！▶▶▶https://runnet.jp/runtes/index.html

アルビーマラソンチャレンジカップ提携大会

男子大会記録

2時間23分37秒
Ｊｏãｏ　Ｖｉｃｔｏｒ Ｐｉｎｔｏ
Ｆｅｒｎａｎｄｅｓ　ｄｅ
Ｍagalhães

2019年
大会

女子大会記録

2時間43分20秒
2018年
大会

中島みなみ

arbeee MCCは、全国の主要マラソン大会が連携し「マラソンに挑戦する人すべてを応援する」
プロジェクトです。大会記録更新者への「市民アワード：賞金部門」、自己ベスト達成、初マ
ラソン完走、サブ3達成（男子）、サブ3.5達成（女子）への特別記録証発行による「市民アワー
ド：顕彰部門」などを通じ、初マラソンからトップ選手まで、すべての「チャレンジ」を応援します。

ペアマラソン
絆リレー中継所

記
録
よ
り
、記
憶
に
残
る
、海
響
の
ド
ラ
マ

● マラソン（登録の部・一般の部）

● 5km（中学の部・一般の部）
［WEB先着900人／WEB抽選100人］

定員1,000人

● 2km（小学の部・ファンラン） ［WEB先着900人／WEB抽選100人］
定員1,000人

● ペアマラソン絆リレー
［WEB抽選50組100人］
定員50組100人

制限時間6時間 スタート・フィニッシュ／オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前
コース／日本陸連公認コース

■ 主催／下関海響マラソン実行委員会
■ 共催／KRY山口放送・山口新聞社　■ 主管／下関市陸上競技協会

※7月上旬に
　抽選結果通知

11.1
SUN

募
集
期
間 WEB

抽選 2020年5月28日　～6月5日木 金

大会ホームページ ht tps ://ka ikyomara thon .jp/

2020年5月20日　午後8時～5月26日水 火WEB
先着

定員10,000人
［WEB先着9,000人／WEB抽選1,000人］



2020 募集要項 参加申込（申込方法・大会参加までの流れ） チャリティエントリーにご協力をお願いします

「マラソン」通常の参加料に1,000円をプラスして、『チャリティエントリー』にお申込みいただけます。
『チャリティエントリー』にお申込みいただいたランナー（チャリティランナー）には「チャリティゼッケン」と
「記念品」を配布し、大会で装着して走ることができます。
チャリティエントリーで集まった寄付金は必要経費を差し引いて、下記の寄付先へ寄付させていただきます。

【チャリティエントリー】

■宮古サーモン・ハーフマラソン大会実行委員会（岩手県宮古市）　　■下関市スポーツ少年団本部　　■あしなが育英会　等
※上記の内容に同意のうえ、お申込みください。
※寄付先については、状況により変更する場合があります。

【寄　付　先】

■「マラソン登録の部」はチャリティエントリーにお申込みいただけますが、チャリティゼッケンを装着して走ることはできませんので、ご了承ください。
■チャリティ部門は特別枠として設けておりませんので、定員内での申込みとなります。

【注 意 事 項】

大会申込みに際して、参加者は下記の申込規約に同意のうえ、お申込みください。大会申込規約
❶自己都合による申込み後の登録内容（種目など）の変更、キャンセルはできません。また、エントリーを取り止めた場合及び過剰に入
金した場合、重複で入金した場合の返金は行いません。ただし、重複して入金した場合、出場しない種目の参加賞を後日送付します。
❷地震・風水害・降雪・事件・事故・疾病等のほか、主催者の責によらない事由による開催縮小・中止の場合、参加料・手数
料の返金の有無、金額などについてはその都度主催者が判断し決定します。
❸年齢・性別・申込者本人以外の出場等の不正行為が発覚した場合、出場・表彰を取り消します。その場合の返金は行いません。
また次回大会以降の出走をお断りする場合があります。
❹マラソンのスタートブロックの振分けはスタート時の安全確保のため、Sブロック（最前列）以降は申告タイム順となりますので、現状
の走力に応じたタイムを必ず記入ください。なお申告タイムが同タイムであってもブロック編成人数の都合で別ブロックからのスタートとな
る場合もありますので、ご了承ください。（未記入者は最終ブロックとなります。）
❺大会の映像・写真・記事・申込者の氏名・年齢・住所（都道府県名と市町村名）・記録などが新聞・テレビ・雑誌・インターネット・
パンフレットなどに掲載されます。その掲載権と肖像権は主催者に属します。また、上記「個人情報の取り扱いについて」もご了承ください。

個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を遵守し、主催者の個人情報保護方針
に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、大会協賛・
協力・関係団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用します。また、主催者若しくは委託先からの申込内
容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

2020年11月1日㈰   雨天決行
■開　催　日

●マラソンコース（日本陸連公認）・ペアマラソン絆リレーコース
　オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（スタート） → 壇之浦 → 長府外浦町（折返
し） → 東大和町 → 彦島大橋 → 長州出島（折返し） → 彦島大橋 → 東大和町 → 
オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（フィニッシュ）
●5kmコース
　オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（スタート） → 下関警察署 →  唐戸市場
（折返し） → あるかぽーと → 市民会館前（折返し） → オーヴィジョン海峡通り海峡
メッセ下関前（フィニッシュ）
●2kmコース
　オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（スタート） → 市営細江町駐車場前 → 市
民会館前（折返し） → オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（フィニッシュ）

■コ　ー　ス

●マラソン・ペアマラソン絆リレー
6時間（制限時間は号砲を基準とします。）
競技運営上、マラソン及びペアマラソン絆リレーのコース途中に制限時間の関門を11箇所設置します。

■制限時間／競技方法

【関門時間は原則8分20秒／ 1kmで換算】

第１関門
第２関門
第３関門
第４関門
第５関門
第６関門
第７関門
第８関門
第９関門
第10関門
第11関門

9時10分
9時38分
10時11分
10時26分
10時45分
11時31分
12時12分
12時37分
13時10分
13時45分
14時14分

40分
1時間08分
1時間41分
1時間56分
2時間15分
3時間01分
3時間42分
4時間07分
4時間40分
5時間15分
5時間44分

約3.3km
約7.7km
約11.8km
約13.5km
約15.8km
約21.2km
約25.9km
約28.9km
約32.8km
約36.9km
約40.3km

みもすそ川人道入口（国道9号）
関門医療センター前（国道9号）
みもすそ川交差点（国道9号）
カモンワーフ前交差点（国道9号）
市営細江町駐車場前
彦島道路迫町入口
武久ランプ（下関北バイパス）
長州出島ターミナル
汐入交差点
彦島道路迫町出口
東大和町松岡前

関　門 場　所 距　離
経過時間

（参考）2019大会2020大会

閉鎖時刻

9時06分
9時43分
10時17分
10時31分
10時50分
11時35分
12時14分
12時39分
13時12分
13時46分
14時14分

36分
1時間13分
1時間47分
2時間01分
2時間20分
3時間05分
3時間44分
4時間09分
4時間42分
5時間16分
5時間44分

経過時間 閉鎖時刻

●5km
競技運営上、コース途中に制限時間の関門を2箇所設置します。（予定）

●2km
制限時間は設けませんが、大会運営に支障がある場合は、競技を中止
していただくことがあります。

第１関門
第２関門

9時02分
9時20分

17分
35分

約1.6km
約3.7km

唐戸交差点手前（国道9号）
市営細江町駐車場前

関　門 場　所 距　離 経過時間 閉鎖時刻

■参加賞

Tシャツサイズ
●Tシャツの参加賞はマラソン・ペアマラソンのみです。
●エントリーの際、Tシャツサイズ記入時に参考にしてください。 【JASPO規格】

172～178 177～183167～173162～168身長（cm）

93～99 97～10389～9585～91胸囲（cm）

L OMS範　　 囲

※申込み時にTシャツサイズが未記入の場合、男性はL、女性はMとさせていただきます。
※申込み後のサイズ変更はできません。

メイン会場内で選手の受付及び参加賞の引換は不要です。

ストレスなくスムーズにスタートラインに立つことができます。

■選手受付・参加賞引換

※ナンバーカード・計測チップ及び参加賞等を10月初旬にご自宅へ郵送します。

■Sブロック

●要件：2018年1月1日以降のフルマラソン大会で下記の基準以内に完走した記録（グロスタイム）をもつ方
　・男子：3時間15分以内・女子：3時間45分以内  
●所定の手続き
　・上記の要件を満たしている証（記録証等）のコピーを実行委員会事務局へ郵送か、ＦＡＸで提出（7/31（金）必着）

好評につき「Ｓブロック」を継続します！
今大会も、最前列にスペシャルブロック（Ｓブロック）を設置します！下記の要件
を満たしている参加者で所定の手続きを行った方は優先的にSブロックからス
タートすることができます。

※下関海響マラソン2018及び2019にて、要件を満たしている方は記録証等の送付は不要です。
　ただし結婚等で姓の変わられた方は、記録証をご提出下さい。
※FAXでの提出は印刷が不鮮明な場合が多く見られるため、できるだけ郵送での提出をお願いします。
　またFAXで提出をする場合は余白に氏名、住所、連絡先を必ず記入してください。
※送付いただいた証（記録証等）のコピーは返却しません。

マラソンの部男女総合10位までは決勝審判員による順位判定を行います。その他の順
位は、計測チップによる自動計時システムでの記録により順位決定を行います。

■順 位 判 定

1 マラソン
　 ①総　　合　男女各上位10位までの入賞者（ステージ表彰）
　 ②年 代 別　男女各上位3位までの入賞者（一般の部のみ）
　　　　　　　 （29歳以下・30歳代・40歳代・50歳代・60歳代・70歳代・80歳以上）
　 ※完走者には、メダルと完走証（速報）をお渡しします。写真入り完走証（ランフォト+）
　　 MCC（マラソンチャレンジカップ）特別記録証を大会HPからダウンロードできます。
　 ※年代別表彰は正式な順位が確定した後、後日賞状及び記念品をご自宅に送付します。

2 ペアマラソン絆リレー
　 表彰は行いません。
　 ※完走者には、第1走者、第2走者それぞれに完走メダルをお渡しします。

3 5km
　 ①中学の部　男女各上位8位までの入賞者（ステージ表彰）
　 ②一般の部　男女各上位3位までの入賞者（ステージ表彰）
　 ③年 代 別　男女各上位3位までの入賞者（一般の部のみ）
　 　　　　　　（29歳以下・30歳代・40歳代・50歳代・60歳代・70歳代・80歳以上）
　 ※年代別表彰は正式な順位が確定した後、後日賞状及び記念品をご自宅に送付します。

4 2km
　 ①小学の部　男女各上位8位までの入賞者（ステージ表彰）
　 ②ファンラン　記録計測・表彰は行いません。

■表　　　彰

公式記録は号砲からフィニッシュまでの所要時間（グロスタイム）とします。記録計測は計
測チップによる自動計時システムを使用します。計測チップは事前に送付します。
※2kmファンランは記録計測を行いませんが、出走確認のため計測チップを装着してください。

■記　　　録

制限時間内に各関門を通過できない選手又は、関門以外で著しく競技に遅れた選手は速やかに競技を
中止し、係員の指示に従って選手サポートバスに乗車してください。
マラソン及びペアマラソン絆リレーの関門地点、関門時間は下記のように設定します。（予定）

マラソン
５ｋm
２ｋm

９,０００人
９００人
９００人

マラソン 　　1,０００人
５ｋm     　　　1００人
２ｋm     　　　1００人

ペアマラソン絆リレー
抽選５０組 1００人

■申込みから大会参加までの流れ

ナンバーカード・計測チップ・参加賞・大会プログラム・参加案内等送付１０月初旬

抽　　　選先　　　着

前日イベント10/31土 会場：オーヴィジョン海峡ゆめ広場

１１/1日 マラソン・ペアマラソン
８:３０スタート

5km
８:45スタート

2km
８:42スタート

■申込方法
大会ホームページより
https://kaikyomarathon.jp/

■エントリー手数料 支払総額4,000円までは220円、4,001円以上は5.5％（税込）

パソコンまたはスマートフォンから上記URLにアクセスし、大会エントリーページの指示に従ってお申込みくだ
さい。事前にランネットの会員登録（登録料無料）が必要です。参加料とエントリー手数料の支払い方法はお
申込みの際にお選びいただけます。（クレジット、コンビニ、ATMなど）お申込み時に通知する入金締切日まで
にご入金がないと、参加申込が取り消しになりますのでご注意ください。

ＱＲコードを使うと、
申込サイトに簡単に
アクセスできます。

※ペアマラソンで使用する『襷』は当日お渡しします。

5/20水～5/26火

定員になり次第終了

20：00
申込受付開始

申込受付5/28木～6/5金

抽選結果通知7月上旬

当選者、落選者ともにRUNNET登録メールアドレスにメールにて通知
を行います。当選者はRUNNET内、「マイページ」からお手続きの上、
期限までに参加料、エントリー手数料を支払ってください。

インターネット（先着順） インターネット（抽選）

インターネット（先着順） インターネット（抽選）

走行補助用具での参加申込みに際しての注意事項

○走行補助用具を使用するランナーと他のランナーの安全を考慮し、次のことを厳守してください。
　下記のことが守れない場合は、参加することができなくなることがありますので、十分留意してください。
　•競技用車いすでの参加はできません。
　•2kmファンラン部門のみ参加できます。また、右側走行を厳守してください。
　　なお、右側通行を厳守する補助として、伴走者を当日申込みにより1人つけることができます。
　　待機場所、スタート順については別途お知らせします。
　•審判員、コース役員の指示に必ず従ってください。指示に従わない場合は、競技中止となりますのでご注意ください。
○走行補助用具での参加希望者は、エントリーページ入力事項中の「走行補助用具での参加」欄にチェックをつけてください。
　参加希望者が20人を超えた場合は、抽選となります。
○走行補助用具での参加希望者は、当選後、使用する走行補助用具の種類等を確認させていただきます。
　その結果、安全な大会運営に支障があると判断した場合は、出走をお断りすることがあります。
　なお、この注意事項に沿っていない走行補助用具でのエントリーが判明した場合は、出走できませんので、ご了承ください。

※インターネット抽選［5/28木～6/5金］
　でのみ参加を受付けます。

2020年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の規定により行います。
■競 技 規 則

■種目別詳細

※部門の年齢区分は、大会当日の年齢を適用します。
※高校生とは、高等学校在学者及びそれに該当する年齢の者とします。
※ペアマラソン絆リレーは2人1組でタスキをつないで42.195kmを走ります。
※下関海響マラソン2019 マラソンの部、男女総合各3位以内の選手は、その種目に
限り参加料を免除します。
※2kmファンランを除く全ての部門は、走行補助用具（車いす、杖、歩行器等）を使用
せずに走れることをエントリーの条件とします。走行補助用具を使用する場合は、
2kmファンラン部門に限り、特に主催者が大会運営に支障がないと認めた場合のみ
参加できます。
※ペアマラソン第1走者が競技を棄権した場合及び関門を通過することができなかった
場合第2走者は10時55分に中継所から一斉スタートします。

5km

2km

種　目 スタート定　員部　門 参加料 参加資格

マラソン
（42.195km）

ペアマラソン絆リレー
第1走者 16.3km
第2走者 25.9km（　　　）

8時30分

8時30分

8時45分

8時42分

合計
10,000人
（先着9,000人）
（抽選1,000人）

合計
1,000人
（先着900人）
（抽選100人）

合計
1,000人
（先着900人）
（抽選100人）

一般の部

中学の部 1,500円

4,000円

1,000円

一般の部

小学の部

ファンラン

登録の部 10,000円

チャリティ
11,000円

2人1組

16,000円

ともに18歳以上

（高校生は除く）

50組
100人
（抽選のみ）

2020年度日本陸上競技連盟登録者
で18歳以上（高校生は除く）

18歳以上（高校生は除く）

中学生

高校生以上

小学生（4年生以上）

小学生以上
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