
ペンネーム パイナップル 

【エピソードのタイトル】 

ガンになったけど、走りたい！ 

【エピソードの内容】 

 

2015年、フルマラソン 4回完走の実績があり、海響マラソンも楽勝と考えエントリーしま

したが 20キロ地点で膝が痛くなりリタイア。 

 

2016年、リベンジでエントリーしたものの癌が発覚。それでも手術を無事終えて出走する

つもりが抗がん剤治療を半年行う事になりドクターストップ。だんだん病気の恐怖も積も

り運動どころではなくなりました。 

 

2017年、抗がん剤治療無事終了。副作用の足の痺れや、髪がないこと。命と引き換えだか

ら大した事ない。と自分を奮い立たせていました。月日は流れ体調も良くなり少しずつ走

り始めました。 

 

2018年、髪も伸びて手術後の検査も異常なし。海響マラソン今度こそ走りたいな。でもフ

ルマラソンは自信がない。迷っていたら今年はペアマラソンがあるのですね。夫が勧めて

くれました。闘病を支えてくれた夫に元気に襷をつなげたいです。 

当たりますように??！ 

 


