
ペンネーム        シオカラーズ 

【エピソードのタイトル】 

来年に続く２キロメートル 

【エピソードの内容】 

  小学校六年生の娘が海響マラソンを走りはじめて今年で 6年目。 

走り始めたきっかけは、今年大会時には 73 歳になる私の父から、孫と一緒に走りたいと提案されてか

ら。 

最初は一緒に走っていた、父と娘。 

でも、次第に娘は大きくなり、父は高齢のため、二人の体力は反比例に。 

それでも、二人が一緒にスタートを切り、四年前からは長男も参加。 

孫二人と一緒に参加する事が、父の楽しみになっています。 

大会の中でも、最高齢に近づいてる父ですが、諦めずにゴールまで行っています。 

フルマラソンではなく、二キロのコースですが、走り終えた後は三人とも笑顔です。 

来年はもうやめようかなと言いつつも、大きくなった孫に走ろう！と言われ、今年も参加を決めました。 

走り始めて六年目。 

その間には、主人の仕事の都合で県外に住んでいましたが、マラソンの時期には帰省していました。 

去年の春に下関市に帰ってきてから、今年も頑張ります！ 

そして、来年も三人で参加出来るように、父にも元気でいてもらいたいです。 

  

 


