
ペンネーム 黄昏の中年男 

【エピソードのタイトル】 

喜びも悲しみも 33 年 

【エピソードの内容】 

第 1 回大会から 5Km の部に出場していましたが今回で連続 3 回目のフルに家内とご近所のおじさん、おばさ

ん達と参加してます。フルに参加するきっかけは私の弟が癌で闘病生活が始まったため、願掛けのつもりでチ

ャレンジしました。家内は痩せたいからでしたが、、、、その弟も今年 5 月に 51歳の若さで他界しました。残念な

がら願いは叶いませんでした。いつも家内とは 1 時間程度の時間差でゴールしていましたが今年はスタートか

らゴールまで一緒に走ろうと思っています。結婚して 33 年が経ち、昔の映画じゃないけれど「喜びも悲しみも幾

年月」です。今回は家内にあらためて感謝をしながら、弟の追悼を心一杯で走ろうと思っています。弟も関門海

峡の美しい景色の中を一緒に走ってくれることでしょう。そして家内も少しは痩せるかも、、、、 

 


