
ペンネーム 宇野 三慶 

【エピソードのタイトル】 

生まれ育った下関に２０年ぶりの帰郷 

【エピソードの内容】 

 

大学進学で下関を離れて、東京で就職してからは下関の地をふむことはなかった。 

この２０年間。 

 

高校時代は陸上競技部で中長距離種目の選手だったので街によく走りにでていた。 

社会人になり、一時は高校時代の倍の体重になり不健康になり、昨年より健康増進のため走り始めた。 

走り始めると目標が欲しくなり、目標を「下関海響マラソン」に定めた。 

２０年ぶりの下関の街を楽しみながら４時間目指し、無事に完走したいと思っている。 

 


