
ペンネーム チャンプ 

【エピソードのタイトル】 

下関海響マラソンから、さらなる飛躍を・・ 

【エピソードの内容】 

 

昨年、初めて下関海響マラソンに参加しました。下関市は３０年以上昔に学生時代を過ごした街で

もあり、大変懐かしく思いました。JR 下関駅周辺など、街の様子は一変しており、さすがに時代の経

過を感じた次第です。 

  

大会前日に会場に到着すると、ボランティアスタッフの親切な行き届いた対応の中にも、下関市民

上げての歓迎振りを感じ取ることができました。また、地元出身の招待選手のスピーチにも郷土愛が

溢れたものとなっていて、当日のスタートを待ち遠しく感じた次第です。 

 

さて、レースの方は、あいにくの小雨日和でしたが、スタート後は沿道の方々にも声援をたくさん戴

き、背中を押してもらいました。レース前のコース情報は調べていましたが、前半のハーフと後半のコ

ースは天地ほどの違いで、最後はスタミナを使い尽くしてしまいました。 

 

私も、２０１０年１月には愛媛マラソンで２度目のサブスリーを達成していましたが、さすがに下関の

コースには参りました。結果は３時間２２分４５、しかし、翌月の防府読売マラソンでは３時間８分台で

走りきることができ、２０１２年・２０１３年の別大マラソン出場の権利も獲得することができました。そし

て、嬉しいことに一歳刻みの全日本マラソンランキング１００位以内も果たすことができました。 

 

今年は、年齢も５６歳を迎え、体力的にも衰えるばかりですが、幸いにも健康な体に産んでくれた

亡き母に感謝しながら、２０１２年の下関海響マラソンに再度チャレンジできる機会を得たことを幸せ

に思います。 

 

この大会を弾みにして、また防府読売、別府大分毎日マラソンへと飛躍できるように、これからのト

レーニングにも頑張りたいと思います。 

 


