
第一届下关海响马拉松赛比赛规程 
 
 
主    题  本次马拉松赛的路线连接风光明媚、历史悠久的关门海峡和美丽的响滩，旨

在向全日本展示中核城市「下关市」的魅力，推进城市的繁荣发展。 

比赛名称  第一届下关海响马拉松赛 
主    办  下关海响马拉松赛实行委员会 
共同主办  KRY 山口放送、山口新闻社 
后    援  山口县、山口县教育委员会、山口田径竞技协会、（财团法人）山口县体育

协会、读卖新闻西部本社、报知体育新闻西部本社 

主    管  下关市田径竞技协会 

支    援  海上自卫队小月教育航空群、海上自卫队下关基地队、自卫队山口地区协力

本部 

协    办  国土交通省中国地区整备局山口河川国道事务局、国土交通省中国地区整备

局山口河川国道事务局下关国道维持办事处、山口县下关土木建筑事务所、

（社团法人）山口县卡车协会下关支部、下关出租车协会、下关私人出租车

联合会 

举办时间  2008 年 11 月 16 日（星期日） 雨天也将举行 

检    录  前一天{11 月 15 日（星期六）}13:00～18:00 ［检录地点:下关海峡大厦］ 

          当  天{11 月 16 日（星期日）} 6:00～ 8:00 ［检录地点:下关海峡大厦］ 

路    线  马拉松路线 42.195 公里（正在申请日本田径联盟认可） 

          下关海峡大厦（起点）→坛之浦→浜浦台（折返）→东大和町→彦岛大桥→

冲合人工岛（折返）→彦岛南风泊（折返）→下关海峡大厦（终点） 

          5 公里路线 

          下关海峡大厦（起点）→海响馆→ARUKA PORT（折返）→下关合同厅舍（折

返）→下关海峡大厦（终点） 

          2 公里路线 

          下关海峡大厦（起点）→ARUKA PORT 入口→下关海峡大厦（终点） 

项目/人数/参加费用/参加资格 

          ①马拉松  5000 人 

          （一般组）5000 日元 参加资格:18岁以上（高中生除外） 

          ②5公里  1000 人 

          （高中组）2000 日元  参加资格:高中生 

          （一般组）3000 日元  参加资格:18岁以上（高中生除外） 

          ③2公里  300 人 

          （初中组）1500 日元  参加资格:初中生 

大赛会徽 



④2公里健康跑  700 人 

1000 日元   参加资格:小学生以上 

※ 参加费用中包含保险费用 

开始时间  ①马拉松               9 点 00 分 

          ②2 公里•2 公里健康跑   9 点 10 分 

          ③5 公里                9 点 15 分 

比赛规则  本次比赛遵循 2008 年度日本田径竞技联盟 

竞技规则以及本次比赛相关规定。  

限制时间/比赛方式 
下关海峡大厦（起点／终点）

          马拉松:6小时（限制时间以信号炮为准） 

※ 5 公里、2 公里、2 公里健康跑原则上不设限制时间，根据当天的具体情

况决定何时终止比赛。 

（关门）马拉松比赛全程中按照时间限制设置 7 处关门。在规定时间内跑不

到规定距离，未能通过关门的选手将不能继续参加比赛。请按照现场工作人

员的引导乘坐服务车。 

马拉松赛全程关门地点、关门时间设置如下: 

【关门时间按照每公里约 8分 32 秒计算】 

关门 地点 距离 经过时间 时刻 
第 1 关门 浜浦台（折返） 约 6.3 公里 1 小时 00 分 10 点 00 分 
第 2 关门 御棠川公园 约 9.2 公里 1 小时 25 分 10 点 25 分 
第 3 关门 下关地方合同厅舍 约 13.8 公里 1 小时 58 分 10 点 58 分 
第 4 关门 彦岛公路筋滨出入口 约 21.0 公里 3 小时 00 分 12 点 00 分 
第 5 关门 下关北公路武久展望所 约 27.3 公里 3 小时 53 分 12 点 53 分 
第 6 关门 南风泊（折返） 约 34.3 公里 4 小时 53 分 13 点 53 分 
第 7 关门 彦岛隧道出口本村 约 38.3 公里 5 小时 27 分 14 点 27 分 

奖励办法  （1）马拉松 

           ①对男女综合排名前 10 位的选手进行奖励。 

           ②对各组别男女排名前 3位的选手进行奖励。 

           ③参加一般组的男女选手按照年龄每 10 岁为一组进行分配，对每组的前 3

名进行奖励。 

             男子 29 岁以下组、30 岁组、40 岁组、50 岁组、60 岁组、70 岁以上组 

女子 29 岁以下组、30 岁组、40 岁组、50 岁组、60 岁组、70 岁以上组 

※ 比赛当天将为跑完全程的选手颁发比赛用时纪录证书，以后还将为他们寄

送每 5公里区间的用时记录以及附有冲刺时照片的比赛完成证明书。以后

还将为途中弃权的选手寄送在弃权地点前通过的每 5 公里区间的用时记

录表。 



         （2）5 公里  高中组  对各年级男女排名前 3位的选手进行奖励 

                     一般组  对 39 岁以下、40～59 岁、60 岁以上的男女排名前 3

位的选手分别进行奖励。 

※ 比赛当天将为跑完全程的选手颁发比赛完成证明书。 

（3）2 公里初中组  对各年级男女排名前 3位的选手进行奖励 

※比赛当天将为跑完全程的选手颁发比赛完成证明书。 

（4）2 公里健康跑（小学生以上）  不进行记录、计时和奖励   

※比赛当天将为跑完全程的选手颁发比赛完成证明书。 

 

参与奖    将为参加比赛的所有选手颁发参与奖。 

 

报    名  请在专用的「下关海响马拉松赛报名传真用纸」上填写必要事项后传真至青

岛华青国际旅行社日本旅游第一中心（FAX:0532-83872687）。报名费（参加

旅行团的客人为马拉松赛报名费与旅行团费用的合计）相关手续请咨询青岛

华青国际旅行社日本旅游第一中心（TEL:0532-83866752）。 

 

报名时间  2008年 6月 23日（星期一）～2008 年 9月 30 日（星期二） 

 

有关查询  ■本次大赛的有关情况查询 
【下关海响马拉松赛下关事务局】 

〒750-0041山口县下关市向洋町 1-12-1 

下关海响马拉松赛实行委员会事务局 TEL:083-231-2729 

■报名的有关情况查询 

【下关海响马拉松赛大阪事务局】 

〒532-0011大阪府大阪市淀川区西中岛 3-11-26 末广中心大厦 5F 

下关海响马拉松赛事务局 TEL:06-6305-6302 Runners大阪分社内 

■招募宣传册索取 

下关海响马拉松赛报名中心 

〒152-8532东京都目黑区原町 1-31-9 

Runners本社内 TEL:03-3714-7924 

■住宿•旅行相关咨询 

青岛华青国际旅行社日本旅游第一中心 

中国青岛市延安三路 129 号金芸大厦 8F 

下关海响马拉松赛咨询处 

TEL:0532-83866752   FAX:0532-83872687 

 海响馆（下关市立水族馆） 



男 ・ 女 ※

有 ・ 无

※为必填项目。

编号 编号
29岁以下　 男 3 15
30岁段    男 4 16
40岁段     男 5 17
50岁段     男 6 18
60岁段     男 7 19
70岁以上   男 8 20
29岁以下   女 9 21
30岁段    女 10 22
40岁段     女 11 23
50岁段     女 12 24
60岁段     女 13 25
70岁以上   女 14 26

27
28
29
30
31
32
33

　　　传真号码：86 －532 －83872687
　　　　　　　　青岛华青国际旅行社日本旅游第一中心
　　　　　　　　中国青岛市延安三路129号金芸大厦8F
　　　　　　　　電話：　86－532－83866752

※

高中2年级  男

高中1年级  女
高中2年级  女

本次比赛的预想成绩

白天联系电话

姓名（姓／名）

拼音 ※

※

性别

家庭电话（手机也可）

5

公

里

一

般

组

项目编号
（从下面1～33中选择）

　是否有陪跑者（仅限参加者本人

有视觉残障时。）

Ｔ恤衫尺寸

(仅限马拉松参加者。　※)

参加项目 参加项目

马
拉
松
一
般
组

5

公

里

高

中

组

下关海响马拉松赛报名传真用纸

　公历　　　　　　年　　　月　　　日　

※

住址

邮政编码

出生年月日

※

※

高中1年级  男

高中3年级  女
39岁以下   男

高中3年级  男

　　　小时 　　　　分　　　　秒　※

Ｓ　・　Ｍ　・　Ｌ　・　Ｏ

　　　　　　号　※

40～59岁 　男
60岁以上   男
39岁以下   女
40～59岁  女
60岁以上   女
初中1年级  男

初中3年级  女
　　　　　2公里健康跑

2

公

里

初

中

组

初中2年级  男
初中3年级  男
初中1年级  女
初中2年级  女


	2008chinese2.pdf
	修正版


